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〒799-2696　愛媛県松山市堀江町 7 番地

0120-39-1245
サンキュー  ヒフヨウゴ

【受付時間】平日9:00～12:00　13:00～17:00　
時間外は留守番電話にて承っております。

https://www.miuraz.co.jp

公式ホームページ
https://www.nansui.jp
公式 Facebookページ
https://www.facebook.com/nansuiseikatsu
公式 Instagramアカウント
@miura_nansui.seikatsu_offi cial
公式 Xアカウント
@miura_nansui

『軟水生活』では、本誌やお使いの商品へのご意見、ご感想、ご質問、イラストやペットの写真などを
募集しています。P5に付属のはがきをご利用いただくか、下記のFAX、メールにお寄せください。
FAX：089 - 960 - 4319　メール：nansui_life@miuraz.co.jp
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掲載しきれなかったおたよりは公式ホームページ、
公式SNS、その他の販促物でもご紹介していく予定です。
ぜひチェックしてください！（見出しは編集室で作成しています）

● 赤ちゃんの肌にもミウラの軟水の力
わが家には赤ちゃんがいます。軟水生活のおかげで大きな肌トラブル
もなく、外出先でも肌をよくほめられます。ツルツルすべすべのほっぺ
は、まさに軟水生活の効果。これからも続けていきたいです。

東京都　サチュ さん

● 髪がサラツヤに♪ 友人にも広がるミウラの軟水の魅力
友人にミウラの軟水器をおすすめしました。うちでお風呂に入ると、いつも
バシバシだった髪がサラツヤになるらしいです。

滋賀県　5児ママ さん

愛媛県
ちさ♡ さん

神奈川県
A.K さん

北海道
ぽめ さん

山梨県
にゃんぺん さん

滋賀県
あっぽ さん

京都府
静電気からの卒業♡ さん

京都府
いろりん さん

NAN-SUI-INTERVIEW
岩﨑珈琲店
パンと珈琲直売所
（滋賀県）

ミウラの軟水生活
30周年の軌跡

記念すべきVol.50！
ご自由時間の
おともに

おかげさまで50号！　抽選で50名様に大感謝プレゼント50号
記念

Vol.50



NAN-SUI-INTERVIEW募集中 店舗や工場に軟水を導入したきっかけ、良かったことをメールで お寄せください。取材、撮影にうかがい、『軟水生活』で紹介いたします。   nansui_life@miuraz.co.jp

私が納得できる味には、
ミウラの軟水が必要なんです

―飲食の道に進んだ経緯と、「岩﨑珈琲店 パンと珈
琲直売所」について教えてください。
元々は車の整備士をしていましたが、学生時代に
飲食店でアルバイトをしていた記憶がずっと心に
残っていて、「いつか飲食を仕事にしたい」と思っ
ていました。京都や長崎の割烹居酒屋で修業した
あと地元の滋賀に戻り、まずは居酒屋を開業。そ
の後、いくつかのお店を経営する中で「自分が一
番好きなパンとコーヒーを、本気で追求したい」
と考えるようになり、2024年に「岩﨑珈琲店 パン
と珈琲直売所（以下、直売所）」をオープンしました。
― ミウラの軟水を使い始めたきっかけは。
この直売所の開業を考えていた頃、知人から「軟
水って知ってる？」と聞かれたことです。その人
は軟水を使うようになってから、手荒れや頭皮の

乾燥が気にならなくなったと聞き、私自身も年齢
に伴う肌の乾燥を感じていたので自宅に導入して
みました。
―実際に使ってみて、どうでしたか。
まず、泡立ちの良さに驚きました。石けんもシャ
ンプーもふわっと泡が立ち、「これはすごい」と思
いましたね。この地域は硬度が高めなので、変化
をより感じやすかったのかもしれません。使い始
めて1年以上になりますが、手荒れに悩まされる
ことがなく、今では肌がツルツルになり、本当に
うれしいです。
さらに、軟水でパンを作ったり、コーヒーを淹れ
たりしてみると理想に近い味が出せるようになり、
「直売所にはミウラの軟水が不可欠」であること
を確信して店舗への導入を決めました。

―ミウラの軟水を使ったコーヒーとパンの特徴につ
いて教えてください。
ミウラの軟水で淹れたコーヒーは、口当たりがま
ろやかになります。私は雑味がなく、香りと甘み
がはっきり出る味を目指し、産地を訪問して豆を
選び、焙煎しています。ミウラの軟水は豆の良さ
を素直に引き出してくれるのでありがたいですね。
パンは、加水率を高めてしっとり感を出したいと考
えていたものの、いろいろ試してもうまくいきませ
んでした。しかし、ミウラの軟水を使うと生地がほ
どよくまとまり、「しっとり、サクッ」とした食感を
満喫できる食パンは自信作の一つです。パン作り
において、水が仕上がりを左右する重要な要素で
あることを改めて実感しています。

―これから挑戦してみたいことはありますか。
海外にパンとコーヒーのお店を出すことです。そ
の計画を立てている最中ですが、海外でも必ず軟
水を使います。私が関わる場所では、軟水を取り入
れることが品質の土台。お客様に本当に良いもの
を届けるために、欠かせない存在だと思っています。

滋賀県東部、鈴鹿山系の山あいから湖東平野へと広がる自然豊かな多賀町。「お多賀さん」として親しまれる多賀大
社から車で約3分の場所に、「岩﨑珈琲店 パンと珈琲直売所」はあります。地元に根ざしながら、県外からも多くの
方が訪れる人気店です。今回はオーナーの岩﨑裕さんに、お店のこと、軟水器を導入して実感していることなどに
ついてうかがいました。

1一番人気の「岩﨑モーニング」（ドリンク代＋250円）。
おまかせのパンが6～8種類ついて大満足のメニュー。
提供時間は8：00～16：00　2～4チョークアートや天
井からつるされたドライフラワーなど岩﨑オーナーのこ
だわりは内観にも凝縮　5水や発酵時間、こね上げ温
度など、試行錯誤を重ねて完成させたパン生地　6店
内には常時約70種類のパンが並ぶ　7・8コーヒーは
一杯ずつサイフォンで抽出　9岩﨑珈琲店パンと珈琲
直売所で活躍する軟水器「ソフティナ」
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ミウラの軟水が引き出す、
追い求めた味わいと食感

肌の乾燥対策から始まった軟水体験

[お話をうかがったのは]

岩﨑珈琲店
パンと珈琲直売所
オーナー 岩﨑裕 さん

「パンとコーヒーを、一番おいしい
状態でそのままお渡ししたい」とい
う思いを込めて、“直売所 ”と名付
けました。だから、パンもコーヒー
も、自分が本当に納得できるまで
試作を重ねました。

岩﨑珈琲店
パンと珈琲直売所
滋賀県犬上郡多賀町多賀244-4
時 8:00～17:00
休月曜、月曜日が祝日の場合は翌平日
https://iwasaki-workshop.com/
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ちょっと
話したい 軟水のこと

軟水風呂！ 孫よ！ そろそろ上がろうか？ ばあばのぼせて倒れそう！
（滋賀県　アン さん）

ちょっと
話したい 軟水のこと

一人暮らしをしている娘が実家に帰ってくると「髪がつやつやになる」と言
います。軟水効果だと思います。

（愛媛県　H.H さん）
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ミウラミウラのの軟水生活軟水生活
30周年の軌跡

ミウラの軟水生活は、2026年に30周年を迎えます。
これもひとえに、ご愛顧いただいている皆様のおかげです。心よりお礼申し上げます。
1996年、一戸建用軟水器「軟太郎」誕生を皮切りに、シャワー用軟水器や関連商品の展開へと広がりながら、
2014年に冊子『軟水生活』を創刊し、2021年にInstagramをスタート。
製品だけでなく、情報や体験を通じて軟水のある暮らしをお届けしています。
これからも、“軟水を使う心地よさ”を多くの方にご実感いただけるよう努めてまいりますので、
末永くどうぞよろしくお願いいたします。

3
ANNIVERSARY

MIURA NANSUI

th

「軟太郎」

「軟太郎ソフティナ」

「ソフティナ・ポッド」
「美肌っ子ソフティナ・ミニ」

記念すべき第1号

今号をもちまして、冊子の発行は終了し、
次号からは軟水生活ＨＰ➡にて公開となります。
こちらからバックナンバーもご覧いただけます。

『軟水生活』最新号の公開は、
⬅ミウラの軟水生活【公式】Instagram にてお知らせします。
お役立ち情報も発信しておりますので、
ぜひフォローをお願いいたします♪

旧パッケージ

現パッケージ

「美肌っ子」

「ヘアーワン*」

「洗チャオ！*」
＊取扱終了している商品です。

ありがとうございます！

（公式ホームページ）
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ぬりえ
紹介コーナー
 （vol.48より）

（千葉県　SNOOPY GIRL さん） （千葉県　ふい さん）（東京都　やまちゃん さん）

の
しんたけ
先生

カラダすっきりココロさわやか
カンタンおうちエクササイズ

新竹優子
（しんたけ ゆうこ）
大阪府出身。北京、ロン
ドンオリンピック体操競
技代表。筑波大学大学院
修了、博士（コーチング
学）。現在は筑波大学体
育系助教として後進の指
導に励む。

「前屈」は誰もが一度はやったことのあるストレッチだと思います。しかし、間違っ
たフォームになっていませんか？ 今回は前屈の正しいやり方をご紹介します！ 
お風呂上がりのリラックスタイムに取り入れてみてはいかがでしょうか。

正しい前屈をやってみよう！
①背筋を伸ばして長座になる。
この時、脚は少し開いていて
もOK。

②腰や背中が丸くならないこと、そして、膝が
曲がらないように注意しながら、ゆっくりと
息を吐いて上体を前に倒す。

息を吐きながら30秒
○ 太ももの裏とおしり
が伸びている

× 背中や腰が丸くなる

？？

50号
記念

大感謝プレゼント企画！

記念

抽選で50名様に
特別プレゼントが当たる
ミウラの軟水の好きなところを教えて

『軟水生活』は2014年に創刊し、今号で記念すべき50号を迎えました。
これまで読者の皆様に支えられて続けてこられたことに感謝を込め、特別プレゼントをご用意しました。

以下Q1・Q2の両方を付属のはがきにご回答いただいた方の中から、
抽選で50名様に素敵な記念品をお届けします。

Q1. ミウラの軟水の「ここが好き！」を番号でご記入ください。（複数回答可）
① お肌にやさしい ② 髪がさらさらになる ③ お掃除がラクになる
④ お料理に良い ⑤ 少量の石けん・洗剤で良い ⑥ ペットの飲み水・シャンプーに良い
⑦ 白いガリガリ汚れがつきにくい ⑧ 洗車に良い ⑨ その他（　　　　　　　　　）

Q2. ミウラの軟水を使って「よかった」と感じたエピソードをお聞かせください。
皆様、ぜひご応募ください。

A賞
1名様

シャワー用軟水器
ソフティナ・ポッド
（1台） B賞

5名様
カタログギフト
（5,000円相当）

C賞
10名様

商品券
（3,000円相当）

惜しくもA～C賞に外れてしまっても、
まだチャンスがあります！
Wチャンスとして、抽選で34名様に
軟水ライフ通販の中から
おすすめの商品をプレゼントします。

締め切りは2026年6月30日（火）消印有効、
当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Wチャンス賞
34名様

さらに嬉しい！
Wチャンス

ナンスイカのお友達大募集！
不思議なフシギなナンスイカ。皆様からナンスイカのお友達（イラスト）を大募
集中です。はがきに書いてお送りください。お友達候補は随時『軟水生活』や公
式SNSで紹介します。その中から「ナンスイカ劇場」に登場する場合もあります。

ナンスイカ 劇場

アニバーサリーその50？

ナンスイカ図鑑

著作権の取り扱い：お送りいただいた作品にかかる一切の権利は三浦工業に帰属し、作者は作品に関して著作権・著作者人格権を行使しないものとします。

「ハイエナンスイ」は愛媛
県ハニャニャンさんの作
品をもとにしています。
ご応募ありがとうござい
ます！
※今後ナンスイカ劇場に
登場予定

No.025
ハイエナンスイ

なんと今回は
50回記念 だって！

夫婦だったら
金婚式だな

50！？

記念に写真
撮ろうよ！！
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ま
た
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〜

劇場はまだ
25回では…？

これからも
ナンスイカ劇場を
よろしくね！

次ノ目標ハ次ノ1回デス
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